UNSERE MOTIVATION
UNSERE WUNSCHE
UNSER ZIEL

Fast ein Drittel der Forstinninger ist Gber
60 Jahre alt. Noch nie war die Lebenser-
wartung so hoch und die Seniorinnen und
Senioren so fit. Auf diese Veranderungen
muss reagiert werden.

Was wollen wir erreichen?

Rahmenbedingungen schaffen, um
moglichst lange in vertrauter Umgebung
wohnen zu kénnen

Seniorengerechte Strukturen im Ort

auf- und ausbauen

Neue Wohn- und Unterstitzungsformen
weiterentwickeln und umsetzen
Bezahlbaren, barrierefreien Wohnraum
und vielseitige altersgerechte
Wohnmodelle vorantreiben
Gesellschaftliche Teilhabe ermdaglichen
und damit der Vereinsamung
entgegenwirken
GenerationsUbergreifende
Begegnungsmdglichkeiten erweitern
Mobilitéts- und Einkaufsméglichkeiten

in einem attraktiven Ortskern verbessern

Wir wollen eine zukunfisfahige Senioren-
politik mitgestalten und weiterhin bei

kommunalen Projekten gehért werden!

Unser Ziel

Ein lebenswertes Forstinning - auch im Alter!

Regelméflige Angebote

Jeden ersten Montag im Monat

ab 19.00 Uhr

Offentliche Sitzung des Seniorenbeirats
im kleinen Mehrzweckraum im Sportheim

Jeden ersten Mittwoch im Monat
ab 14.30 Uhr
Seniorenstammtisch

im Café Kreitmaier

Jeden zweiten Mittwoch im Monat
ab 15.00 Uhr

Schafkopfen / Watten
in der Sportgaststatte ,Zum Elfer”

Einmal im Jahr
Seniorenfest fir Senioren ab 75 Jahren

Kontakt

Dietmar Vahldiek - Mihldorfer Str. 4
85661 Forstinning - Tel. 0171 5665059
seniorenbeirat@forstinning.de

V.i.S.d.P: Dietmar Vahldiek
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SENIORENBEIRAT
FORSTINNING

lhr Ansprechpartner, Helfer und
Berater in allen Seniorenfragen.

Wir kimmern uns
um lhre Wiinsche und Bedirfnisse!



WAS MACHT DER BEIRAT ¢

Der Seniorenbeirat Forstinning ist
Ansprechpartner und Interessenvertretung
fur éltere Burgerinnen und Birger im
Gemeindegebiet.

Als unabhdngiges Gremium arbeitet der
Seniorenbeirat Uberparteilich,
verbandsunabhdngig und konfessionell
nicht gebunden.

Er unterliegt der Schweigepflicht.

Der Seniorenbeirat besteht derzeit aus
sechs ehrenamtilichen Mitgliedern und wird
alle drei Jahre von den Uber 60-j@hrigen
BUrgerinnen und Birgern der Gemeinde
gewdhlt.

SENIORENBEIRAT FORSTINNING

Derzeitige Seniorenbeirdte (2022- 2025)
Stehend

Jutta Pudenz - SchriftfGhrerin

Brigitte Fuhrmann - Beirdtin

Sitzend

Dietmar Vahldiek - Vorsitzender

Roland Marschner - Stellvertreter

Peter Schmid - Beirat

Ludwig Seiler - Beirat

Generationsibergreifendes, aktives Fir- und Miteinander

Wir vertreten lhre Interessen bei kommunalen Projekten.

Wir nehmen lhre Bedirfnisse ernst.

Dietmar Vahldiek bei der
Vorstellung der Ergebnisse
der Fragebogenaktion

zur Wohnsituation dlterer
Forstinninger bei der
BUrgerversammlung

Wir informieren, beraten und unterstiitzen.

Vortrag zum Thema
MWohnen im Alter”

Fahrdienst Novemberfest [l

Wir setzen uns ein fir die Schaffung
vielseitiger, altersgerechter Wohnmodelle.

Besichtigung einer
Seniorenwohnanlage for
Betreutes Wohnen, Tages-
pflege, ambulant betreute ©
Wohngemeinschaft &




